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-1 Settembre 2020 -

PIANO ORGANIZZATIVO PER LA GESTIONE DELL'EMERGENZA SANITARIA COVID-19

Il presente documento, di carattere generale, contiene una serie di regole organizzative e
operative per permettere la riapertura delle attivita didattiche in presenza e in sicurezza.

Il documento si rivolge a tutte le componenti della comunita scolastica, al personale docente
chiamato ad accogliere gli alunni, per riprendere la vita scolastica con nuove esperienze di
apprendimento, al personale ATA Il cui ruolo, ausiliario e amministrativo, e fondamentale per
assicurare le condizioni ambientali idonee alla riapertura della scuola, ai genitori degli alunni
perché il rapporto tra scuola e famiglia se, da sempre, gioca un ruolo fondamentale, ora
richiede una corresponsabilita educativa sempre piu forte e concreta.

“Come in quasi tutti i frangenti difficili della vita,

la strada da percorrere sara in primo luogo educativa™

Seguiranno cinque allegati riferiti a ogni plesso dell'lstituto, con la declinazione
contestualizzata delle regole generali, in linea con:

e iriferimenti normativi emanati in questi mesi a livello nazionale;
e gli orientamenti interpretativi disponibili alla data odierna;

¢ le valutazioni relative alla specificita del nostro Istituto, elaborate in sinergia con i
diversi soggetti coinvolti, docenti, ente locale, RSPP e medico competente.

Finalita:
e minimizzare le probabilita di trasmissione del contagio tra soggetti che non
presentano sintomi

e instaurare adeguate procedure e abitudini nella vita scolastica

e individuare le soluzioni piu efficaci
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e monitorare le soluzioni adottate

e consentire il monitoraggio sanitario nel rispetto della privacy.

1. Misure di accesso a scuola
Precondizione per la presenza a scuola degli studenti e di tutto il personale:

1. assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C
anche nei tre giorni precedenti;

2. non essere stati in quarantena o in isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;

3. non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza,
negli ultimi 14 giorni. 1

Si riporta di seguito quanto prescritto per le scuole dell'infanzia, applicabile anche per gli
alunni di tutte le altre scuole:” Il bambino, in caso di sintomatologia sospetta di COVID-19 sia
del minore stesso che di un componente del nucleo familiare o convivente, non dovra
accedere al servizio educativo o alla scuola dell'infanzia. A tale fine, va promosso l'auto-
monitoraggio delle condizioni di salute proprie e del proprio nucleo familiare, dei genitori e

degli accompagnatori. 2

Si rimanda quindi alla responsabilita individuale dei genitori rispetto allo stato di salute dei
propri figli.

Verificata la sussistenza delle tre precondizioni di cui sopra, NON & necessaria la rilevazione
della temperatura corporea, all'ingresso dei plessi, per alunni e personale.

1 Piano scuola 2020-2021 Documento per la pianificazione delle attivita scolastiche, educative
formative in tutte le istituzioni del sistema nazione di Istruzione.

2 Ministero dell'lstruzione Documento di indirizzo e orientamento per la ripresa delle attivita in
presenza dei servizi educativi e delle scuole dell'infanzia, 3/08/2020
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Ai plessi sono forniti in dotazione n.2 termoscanner per la rilevazione della temperatura degli
accessi esterni, che comunque dovranno essere ridotti allo stretto indispensabile.

L'eventuale ingresso del personale e degli studenti gia risultati positivi all'infezione da
COVID-19 deve essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la
certificazione medica da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” del tampone secondo le
modalita previste e rilasciata dal dipartimento di prevenzione territoriale di competenza.

2. Accesso dei genitori e dell'utenza ai plessi e agli uffici di segreteria

Durante il periodo di emergenza € vietato I'accesso ai plessi a genitori e a chiunque non sia
personale della scuola, salvo casi eccezionale e autorizzati. Va privilegiata la comunicazione
a distanza nelle seguenti modalita.

Per comunicare con gli uffici e avere informazioni sull'lstituto:

e E mail: miic86200p@istruzione.it; pec: miic86200p@pec.istruzione.it

e telefono tel. 02 9024781;
e sito web dell'istituto www.icsvittuone.edu.it
Per comunicare con i docenti:
e diario scolastico (sezione comunicazione scuola-famiglia)

e area riservata Registro Elettronico utilizzando le credenziali, accessibile dal sito o
scaricando la app;

e piattaforma di Istituto G-Suite utilizzando le credenziali assegnate.

L'accesso agli uffici di segreteria € limitato ai casi di effettiva necessita amministrativo-
gestionale ed operativa, possibilmente su prenotazione e relativa programmazione.

L'ingresso avverra previa regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per
ciascuno di essi, dei dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza),
dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di permanenza.

Durante le attivita didattiche I'accesso agli uffici & regolato dai seguenti orari:

lunedi 9:00/10:30 12:00/13:00


mailto:miic86200p@istruzione.it
mailto:miic86200p@pec.istruzione.it
http://www.icsvittuone.edu.it/
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mercoledi 9:00/10:30 12:00/13:00
venerdi 9:00/10:30 12:00/13:00

3. Modalita di ingresso e uscita degli alunni

Nel rispetto del divieto di assembramenti interni ed esterni all'edificio, in considerazione
dell’elevato numero di alunni e di personale presente in tutti i plessi, &€ necessario regolare
I'entrata e l'uscita:

1. differenziando i punti di ingresso e di uscita,
2. utilizzando tutti gli ingressi disponibili, sia quelli principali, sia quelli secondari;
3. scaglionando gli ingressi e le uscite in fasce orarie;

4. prevedendo percorsi di percorrenza interna degli spazi che minimizzino le possibilita di
incrocio dei flussi con l'utilizzo di apposita segnaletica orizzontale

Si chiede la massima collaborazione da parte di tutti (genitori, docenti, collaboratori
scolastici) sia per la piena realizzazione della ripresa, sia per dare un esempio di alleanza
educativa agli alunni e all'intera comunita.

In particolare si raccomanda la massima puntualita e 'osservanza degli orari di
ingresso e di uscita, il rispetto del distanziamento interpersonale di almeno un metro,

['utilizzo della mascherina.

4. Distanziamento fisico

In tutti i documenti emanati negli ultimi mesi il distanziamento fisico “inteso come 1 metro fra
le rime buccali degli alunni” rimane un punto di primaria importanza nelle azioni di
prevenzione.

La definizione qui considerata si riferisce alle ultime precisazioni del Comitato Tecnico
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Scientifico. 3Il concetto & importante in quanto influisce sulla capienza delle aule, sulla
rimodulazione dei banchi, dei posti a sedere e degli arredi scolastici, sull’organizzazione dei
momenti della giornata scolastica e sulle attivita didattiche.

Il tempo di stazionamento nelle aree comuni deve essere limitato allo stretto
necessario per il transito del gruppo classe con il proprio docente, evitando l'incrocio
o lo stazionamento contemporaneo di gruppi classe diversi senza un adeguato
distanziamento, di seguito si forniscono le regole basilari da applicare alle diverse
situazioni durante la giornata scolastica.

Per segnalare il distanziamento corretto sul pavimento in corrispondenza delle zone di
attesa sono posizionati degli indicatori visivi sul distanziamento necessario in caso di attesa
in fila.

AULE. Vista l'impossibilita di disporre spazi adeguati esterni all'edificio scolastico i layout
delle aule sono stati adeguati per rispettare la disposizione dei banchi, in modo da
permettere il distanziamento di almeno 1 metro tra le rime buccali degli alunni e di 2 metri tra
il docente e I'alunno piu vicino alla cattedra.

Per la metratura delle aule e i numeri elevati degli alunni, cio & possibile riducendo gli arredi
che occupano spazio (armadi e scaffali, cattedre). Per facilitare la ricomposizione dei banchi

vengono applicati ai pavimenti adesivi di riferimento.

CORRIDOI E ATRI. Premesso che si dovranno ridurre allo stretto indispensabile le uscite
dalle aule per evitare la commistione tra i gruppi, il transito delle classi nei corridoi (momento
della mensa, intervallo, accesso ai bagni) dovra seguire le frecce appositamente
predisposte, occupando sempre la parte destra. Va evitato il contemporaneo, prolungato

stazionamento nell'atrio di piu gruppi classe.

3 Verbale Comitato Tecnico Scientifico del 7 luglio e del 13 agosto
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MENSA Anche I'utilizzo dei locali adibiti a mensa scolastica &€ consentito nel rispetto delle
regole del distanziamento fisico. Saranno definite le modalita di accesso al servizio con il
Comune e la CIRFOOD.

INTERVALLO. L'intervallo va effettuato nelle aule, da evitare i corridoi e gli atri. Anche in
qguesti momenti occorre evitare il contatto e la commistione tra i gruppi classe. Nei plessi
delle scuole primarie e dell'infanzia, a ogni gruppo classe e assegnato uno spazio in giardino
e/o nei cortili del plesso, da utilizzare anche durante I'orario di lezione. Per evitare il contatto
e la commistione tra i gruppi classe, possono essere previste turnazioni fra le classi.

BAGNI. Ogni gruppo classe dovra utilizzare sempre lo stesso bagno assegnato.

Durante la giornata scolastica evitare assembramenti nelle zone adiacenti i bagni, facendo
attenzione ad assicurare all'interno degli antibagni la presenza massima prevista degli
alunni; eventuali file in attesa dovranno rispettare almeno un metro di distanziamento. Gl
alunni dovranno indossare la mascherina.

PALESTRE. Il distanziamento interpersonale deve essere di almeno 2 metri. L'utilizzo
avverra secondo l'orario prefissato e le modalita stabilite. Nell'utilizzo dei bagni si assicurera

I'accesso di non piu di tre alunni alla volta.

LABORATORI. L'accesso ai laboratori dovra avvenire solo dopo l'intervento di pulizia fra un

accesso e l'altro.

AULE DOCENTI. All'esterno di ogni spazio sara presente un cartello con il numero di

capienza massima di docenti.

5. Buone pratiche di igiene

L' igienizzazione delle mani va fatta piu volte durante la giornata scolastica, in particolare:
e all'ingresso in aula

e prima e dopo la merenda
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e prima e dopo il pranzo
e dopo aver utilizzato il bagno
e al termine delle attivita
In ogni aula sono presenti dispenser con gel igienizzante e sapone liquido.
Per l'asciugatura occorre usare salviette di carta. | docenti avranno cura di istruire gli alunni
Sui seguenti comportamenti.
v' Corrette procedure di lavaggio e asciugatura delle mani:

1. bagnarsile mani con l'acqua,
2. applicare una quantita di sapone sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani,

3.  frizionare le mani palmo contro palmo,

4. portare il palmo destro sopra il dorso sinistro intrecciando le dita tra loro e poi ripetere
I'operazione portando il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le dita tra di loro,

5. portare il palmo destro contro il palmo sinistro intrecciando le dita tra di loro,
6. portare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo strette le dita tra di loro,

7. effettuare la frizione rotazionale del pollice sinistro stretto sul palmo destro e poi la frizione
rotazionale del pollice destro stretto sul palmo sinistro,

8. effettuare la frizione rotazionale, in avanti ed in dietro, con le dita della mano destra strette
tra loro nel palmo sinistro e poi la frizione rotazionale, in avanti ed in dietro, con le dita della
mano sinistra strette tra loro nel palmo destro,

9. risciacquare accuratamente le mani con l'acqua;

10. asciugare accuratamente le mani con una salvietta monouso;
11. chiudere il rubinetto facendo uso della salvietta mono uso utilizzata per asciugarsi le
mani.

v Con modalita adeguate alle eta degli alunni e al grado di autonomia e
consapevolezza, comportamenti e routine di prevenzione:

e evitare di toccare gli occhi, il naso e la bocca con le mani;
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tossire o starnutire all'interno del gomito con il braccio piegato o di un fazzoletto,
preferibilmente monouso, che poi deve essere immediatamente eliminato;

corretta eliminazione dei rifiuti nell'indifferenziato.

6. Dispositivi di protezione

Sono obbligatori:

Mascherina chirurgica per tutti i lavoratori, fornita dalla istituzione scolastica.

Tutti gli alunni dovranno portare con sé la mascherina e utilizzarla in tutti i momenti in
cui non sia possibile e certo il mantenimento di un metro di distanziamento.

Il personale docente e ATA e dotato di mascherina dalla scuola ed é tenuto ad
indossarla.

Mascherina chirurgica o di comunita per tutti i visitatori e chiunque acceda all’ edificio
scolastico a vario titolo, di propria dotazione

Mascherina chirurgica o di comunita per tutti gli alunni di eta superiore ai 6 anni, di
propria dotazione

Per gli alunni sotto i 6 anni, non & previsto 'uso di mascherina
Per gli alunni con disabilita, 'uso della mascherina & valutato nei casi specifici
Per i docenti e gli altri lavoratori che interagiscono con alunni sotto i 6 anni o con

disabilita oltre alla mascherina sono previsti altri dispositivi quali visiera e guanti
monouso

E' disponibile una piccola dotazione di mascherine, in modo da poter supplire ad eventuali
mancanze o rotture di una mascherina di un alunno durante la giornata scolastica.

VISIERE. Sono a disposizione visierine da utilizzare con alunni DVA e nei momenti
assistenza a casi sospetti.

GUANTI. | collaboratori scolastici proseguiranno a utilizzare i guanti.
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CAMICI: Sono forniti camici per I'assistenza a persone che presentano sintomi

| dispositivi di protezione individuale non piu utilizzabili dovranno essere smaltiti

utilizzando i contenitori dell'indifferenziato.

7. Gestione del ricambio d'aria

L'areazione frequente degli ambienti occupati rappresenta un'altra precauzione per ridurre il
rischio da contagio COVID-19, pertanto si raccomanda il ricambio frequente durante I'ora
di lezione, al termine, dopo l'uscita di un gruppo classe da un ambiente chiuso, durante le

operazioni di pulizia.

AULE. Il cambio d'aria va effettuato, a cura dei docenti presenti in aula, piu volte, ogni ora
per almeno 3 minuti e per un tempo di almeno 10 minuti durante la pausa pranzo.

BAGNI. Le finestre vanno mantenute aperte il pit possibile. Il cambio d'aria va comunque
effettuato, a cura dei collaboratori scolastici, all'occorrenza, sempre dopo gli intervalli e
durante le operazioni di pulizia.

UFFICI. Il cambio d'aria va effettuato, a cura del personale amministrativo, ogni due ore.
Durante le operazioni di pulizia I'areazione dei locali e delle aule va assicurata per un tempo

adeguato, a cura dei collaboratori scolastici.

8. Pulizia degli ambienti

Prima della riapertura dei plessi per laripresa delle attivita didattiche. A seguito della

chiusura prolungata viene effettuata una pulizia accurata di tutti i plessi.

Quotidianamente, durante I'anno scolastico. L'attivita di igienizzazione dei luoghi e delle
attrezzature dovra essere effettuata secondo quanto previsto da specifico cronoprogramma

e comungue in maniera puntuale e a necessita.
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In particolare va assicurata la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica di tutti gli
ambienti, di competenza dei collaboratori scolastici. Come previsto dal Protocollo del
Ministero dell'lstruzione, gli interventi di pulizia e igienizzazione devono essere documentati
Su un registro appositamente dedicato. Durante le pulizie si deve utilizzare materiale
detergente, con azione virucida, come previsto dall'allegato 1 del documento CTS del
28/05/20.

e SERVIZI IGIENICI. Dovra essere posta particolare attenzione alle misure gia poste in
essere per la pulizia giornaliera dei servizi igienici con prodotti specifici. In tali locali,
se dotati di finestre, queste devono rimanere, compatibilmente con le condizioni
climatiche, aperte; se privi di finestre, gli estrattori di aria devono essere mantenuti in

funzione per l'intero orario scolastico.

e Interruttori della luce e maniglie delle porte o altre superfici e oggetti frequentemente
toccati dovranno essere puliti e disinfettati utilizzando prodotti disinfettanti con azione
virucida, per ridurre ulteriormente il rischio della presenza di germi su tali superfici e
oggetti.

e Superfici e oggetti diversi che vengono spesso toccati da piu persone vanno
disinfettati adeguatamente.

¢ Disinfettare se necessario utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida
autorizzati, evitando di mescolare insieme candeggina o altri prodotti per la
pulizia e la disinfezione.

¢ Rimuovere i materiali morbidi e porosi, come tappeti e sedute, per ridurre i
problemi di pulizia e disinfezione.

e Eliminare elementi d’arredo inutili e non funzionali che non garantiscono il
distanziamento sociale tra le persone che frequentano gli ambienti (lavoratori,
clienti, fornitori)

a) materiale duro e non poroso oggetti in vetro, metallo o plastica
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e - preliminare detersione con acqua e sapone;
e - utilizzare idonei DPI per applicare in modo sicuro il disinfettante;

e - utilizzare prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati (vedi note 8 e 9);

b) materiale morbido e poroso o oggetti come moquette, tappeti o sedute

e Per gli eventuali arredi come poltrone, sedie e panche, se non € possibile rimuoverle,
si puo procedere alla loro copertura con teli rimovibili monouso o lavabili.

9. Materiale e corredo scolastico

Per tutto il periodo dell'emergenza vanno limitati allo stretto indispensabile la presenza e |l
deposito di oggetti e di materiale vario all'interno delle aule. Anche il corredo scolastico degli
alunni va circoscritto allo stretto indispensabile. Sara buona regola evitare lo scambio di
oggetti o materiali per ridurre il piu possibile potenziali situazioni di contagio. Per tutto il

periodo delllemergenza si raccomanda di non introdurre a scuola giochi portati da casa.

10. Gestione di una persona sintomatica

ALUNNI. Il docente o I'operatore scolastico che rileva la presenza di un alunno, con febbre
e/o sintomi compatibili con COVID-19, deve informare immediatamente il referente COVID-
19 o altro personale incaricato, e procedere per:

e Contattare immediatamente i genitori/tutore legale, se non ci sara risposta entro 30

minuti verranno allertate le forze dell’ordine.

e Ospitare I'alunno nel locale individuato

¢ Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea mediante
termoscanner

e Assistere il minore e non lasciarlo mai da solo mantenendo, ove possibile, il
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distanziamento fisico di almeno un metro e la mascherina chirurgica fino a quando
'alunno non sara affidato a un genitore/tutore legale.

Far indossare una mascherina chirurgica all’alunno se ha un’eta superiore ai 6 anni e
se la tollera

Chiunque entri in contatto con il caso sospetto, compresi i genitori o i tutori legali che
accedono ai locali scolastici per condurlo presso la propria abitazione, dovra essere
dotato di mascherina chirurgica

Fare rispettare, in assenza di mascherina, I'etichetta respiratoria (tossire e starnutire
direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito); questi fazzoletti
dovranno essere riposti dallo stesso alunno, se possibile, ponendoli dentro un
sacchetto chiuso;

Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che I'alunno
sintomatico e tornato a casa.

Per la scuola dell’'Infanzia, se il bambino ha fratelli/sorelle in altre sezioni del plesso, &
necessario mandare a casa entrambi.

| genitori devono contattare il proprio pediatra di libera scelta o il medico di medicina
generale per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso.

Il pediatra o il medico, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test
diagnostico e lo comunica al DdP.

(V. Modello prefettura di Milano- dichiarazione delle famiglie..)

https://www.youtube.com/watch?v=1r4jwU04fpc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0Og0CoIR6WRwXvQ-

uFRd8NQOrklrydFkG50NcO6j_h5hvfVVJo6ovC5vBQk

OPERATORI SCOLASTICI. Nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento
della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in
ambito scolastico:

e Assicurarsi che I'operatore scolastico indossi, come gia previsto, una
mascherina chirurgica; invitare e ad allontanarsi dalla struttura, rientrando al
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https://www.youtube.com/watch?v=1r4jwU04fpc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0g0ColR6WRwXvq-uFRd8NQ0rklrydFkG50NcO6j_h5hvfVJo6ovC5vBQk
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proprio domicilio e contattando il proprio MMG per la valutazione clinica
necessaria. Il Medico curante valutera I'eventuale prescrizione del test
diagnostico.

e Il MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test
diagnostico e lo comunica al DdP.

¢ |l Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test diagnostico.
11. Alunni in situazione di fragilita

All'interno di ogni plesso verra dedicata particolare attenzione agli studenti che presentano
situazioni particolari:

e Coloro che non possono indossare la mascherina
e coloro che hanno una fragilitd che li pone a maggior rischio,

Per ogni caso si adotteranno misure idonee a garantire la prevenzione e la frequenza delle
attivita scolastiche, anche in collaborazione con le famiglie e gli specialisti di riferimento.

12. Formazione e in-formazione dei lavoratori

In attesa della formazione specifica che sara attivata dal Ministero dell'lstruzione e della
Sanita, si prevedono i seguenti interventi:

e settembre 2020: primi interventi di formazione/informazione a cura del RSPP e
del medico competente per tutto il personale ATA e docente.

Formazione e informazione per gli allievi e le loro famiglie

Si prevedono interventi sui seguenti contenuti:
e Informazioni generali sul rischio di contagio e la sua prevenzione
e formazione ed informazione specifica sul distanziamento

e buone pratiche di igiene

Il presente regolamento e scritto alla luce delle seguenti fonti normative e regolamentari:



Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca
Istituto Comprensivo Statale “Dante Alighieri”
Via Piave, 31 - 20010 Vittuone (MI)
Tel. 02 9024781
E mail: miic86200p@istruzione.it; pec: miic86200p@pec.istruzione.it

ISS, Ministero della Salute, Ministero dell'lstruzione, INAIL, Indicazioni operative per
la gestione di casi e focolai di SARS-Cov-2 nelle scuole e nei servizi educativi
dell'infanzia. 21 agosto 2020

Verbale Comitato Tecnico Scientifico: sedute del 7 luglio e del 10 agosto 2020.
Documento di indirizzo per la ripresa delle attivita in presenza dei servizi educativi e
delle scuole dell'infanzia. Agosto 2020

Prefettura di Milano RIPARTENZA SCUOLA - indicazioni operative della Prefettura di
Milano. Agosto 2020.

Piano scuola 2020-2021 - Documento per la pianificazione delle attivita scolastiche,
educative e formative in tutte le Istituzioni del Sistema nazionale di Istruzione, 26
giugno 2020

PROTOCOLLO D'INTESA PER GARANTIRE L'AVVIO DELL'ANNO SCOLASTICO
NEL RISPETTO DELLE REGOLE DI SICUREZZA PER IL CONTENIMENTO DELLA
DIFFUSIONE DI COVID, 6 agosto 2020

Ministero della Salute. Indicazioni per I'attuazione di misure contenitive del contagio
da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di strutture non sanitarie

(superfici, ambienti interni) e abbigliamento. 22 Maggio 2020

Testo unico sulla sicurezza, D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.

Circolare N. 3/2020 “indicazioni per il rientro in sicurezza sui luoghi di lavoro dei
dipendenti delle pubbliche amministrazioni”

Piano per la ripartenza 2020/2021, Manuale operativo, a cura del’lUSR Veneto

Anno scolastico 2020/21 e Covid-19. Materiali per la ripartenza. 10 suggerimenti per

la stesura di checklist utili alla ripartenza, a cura dellUSR Emilia Romagna.

D.L. 19 del 25 marzo 2020.
CCNL scuola 2016/2018.

Linee guida per la didattica digitale integrata.
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Si riportano le raccomandazioni del DPCM 8 marzo 2020 con le seguenti misure igienico-
sanitarie, contenute nel protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il
contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro,
sottoscritto il 14 marzo 2020:

e lavarsi spesso le mani facendo uso di soluzioni idroalcoliche;

evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;
e evitare abbracci e strette di mano;
e mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro;

e igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani
con le secrezioni respiratorie)

e evitare 'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante I'attivita sportiva,
e non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
e coprirsi bocca e naso se si starnutisce o si tossisce;

e non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno che siano prescritti dal medico.

Il Dirigente Scolastico
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